
健康と癒しのフラダンス。年齢に関係なく 

どなたでも続けていただけます 

心地よいハワイアンミュージックに合わせて優雅に踊りましょう 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開 講 日：９月４日～１１月２０日の第１.２.３水曜日(全９回) 

開 講 時 間：中級クラス→１０：３０～１２：００ 

初級クラス→１３：００～１４：３０ 

受 講 料：各クラス９０００円  

対   象：どなたでも 

持 ち 物：運動できる服装、飲み物、タオル 

講   師：仲澤恵子 

場   所：住之江会館         

定 員：各クラス２０名(先着順) 

申 込 締 切：８月３１日(土)２１：００ 

 

 

Ａｌｏｈａ

大阪市立住之江会館 大阪市住之江区南加賀屋３-１-２０ ２F  

電話 ０６-６６８３-２８８２ FAX ０６-６６８３-３６０６ 

E-mail hbs.suminoe@gmail.com 

お申込は、電話・FAX・窓口・E-mail にてお願い致します 

 

フラダンス教室


